
腎 臓 病 講 習 会 の お 知 ら せ  
 
【日時】  平成 23 年 10 月 25 日（火） 
      午後 2 時～４時 
 
【内容】 

◎慢性腎不全の病態と治療    内科部長 西尾康英 

 腎臓はどんなはたらきをしているのでしょうか？腎臓病はなぜ進行して腎不

全になるのでしょうか？進行はどうしたら遅らせ、止めることができるので

しょうか？腎臓病でなぜ食事療法が大切なのでしょうか？ 
 これらの難問をわかりやすく解説いたします。 
 

◎慢性腎不全の日常生活     内科外来看護師 高野安世 

 患者様の日頃の自己管理の大切さ、透析治療の種類と選択などについてお話

いたします。 
 

◎慢性腎不全の食事療法      栄養科管理栄養士 三善恵子 

 腎臓病の食事療法の実際をわかりやすく講義します。 
 

 

会場  多摩総合医療センター 講堂フォレスト 

※※当日の予約は不要です。 
※※問い合わせ先 多摩総合医療センター 栄養科 


